
 

ИНСУЛЬТ –  
ЭТО ЗАБОЛЕВАНИЕ,  
ТРЕБУЮЩЕЕ ЭКСТРЕННОЙ 
МЕДИЦИНСКОЙ ПОМОЩИ! 

МИНИСТЕРСТВО  
ЗДРАВООХРАНЕНИЯ
МОСКОВСКОЙ  
ОБЛАСТИ

ВМЕСТЕ ПРОТИВ  

мозгового инсульта

Главная особенность  
симптомов инсульта –  
их внезапное возникновение. 

Будьте внимательны даже  
к кратковременно  
возникающим симптомам!
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У части пациентов некоторые  
из перечисленных симптомов 
возникают и длятся недолго – 
от нескольких минут до часа. 

Они могут пройти  
самостоятельно. 

В основе этого явления –  
временное прекращение  
кровотока по мозговой  
артерии. 

Подобное состояние врачи  
называют транзиторной  
ишемической атакой,  
или микроинсультом. 

При возникновении  
симптомов вызывайте скорую 
помощь! 

Промедление приводит  
к тяжелым последствиям  
и инвалидности!
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Влияние табака на 
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Внезапно возникшее  
онемение и/или асимметрия  
лица

Внезапное возникновение  
нарушения речи  
и непонимание обращенных 
к человеку слов 

Внезапная очень сильная  
головная боль 

Внезапно возникшие  
трудности с ходьбой, 
 головокружение, потеря 
баланса и координации

Внезапно возникшая слабость, 
онемение, нарушение  
чувствительности в руке  
и/или ноге (чаще на одной 
половине тела) 

Внезапное нарушение 
зрения на одном или двух 
глазах (нечеткое зрение, 
двоение предметов) 
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